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La Tierra presenta problemas ambientales que afectan nuestra salud
y calidad de vida. Las principales amenazas son la contaminacion/”
del aire, del agua y del suelo; la generacion de toneladas de residuos sélidos
y desechos toxicos, la pérdida de bosques y-selvas, y un largo etcétera.
Durante siglos la Tierra ha ofrecido las condiciones esenciales para la vida.
Ahora a cada uno de nosotros nos toca protegerla y conservarla. Para lograrlo,
necesitamos saber como funcionan los ecosistemas, sus interrelaciones, asi como
los beneficios que aportan a la sociedad. Por ejemplo, al respetar y cuidar un
bosque protegemos muchas plantas y animales que ahi habitan, permitimos que
los arboles y sus raices atrapen el agua de lluvia y recarguen los rios y mantos
subterraneos, de donde nosotros tomamos agua para beber, preparar alimentos
o para divertirnos.
Lograremos un ambiente sano y en equilibrio sélo si en nuestro hogar, escuela
y comunidad promovemos valores de paz, igualdad, justicia y respeto a los
derechos humanos y a las distintas formas de vida.
La Carta de la Tierra es un medio para promover
estos valores y principios; es la base que permite a
la humanidad llegar al mundo que sofhamos para
as ninas y los nifios de la Tierra.




JQUE eS kg culruhg poh kg sustentabilidad?

Son los valores, actitudes, principios y comportamientos de respeto y cuidado
a todas las expresiones de la vida, a la naturaleza, a la justicia social y econdémica,
a la democracia, a la no violencia y a la paz.

Estos valores y principios son la base para la solucién de los problemas entre
los seres humanos, el medio ambiente en la Tierra.

La cultura por la sustentabilidad promueve la comprension y el didlogo entre
paises, comunidades, grupos humanos e individuos. Impulsa el respeto y
aceptacion de las diferencias entre razas, culturas, ideologias y creencias. En
sintesis, el respeto a la vida en todas sus formas y expresiones, y el reconocimiento
de los derechos de la Tierra.

Lg Tierhg es nuesthqg casq

Por ello es importante cuidarla. No existe otro lugar donde podamos vivir.
Todos los pueblos del mundo formamos una gran familia. Para vivir en paz
debemos respetar cada una de las formas de vida del planeta.

Nuestho planetq es pahte ' &
de un iNmense univelso f ,

En la Tierra vivimos seres humanos, animales, plantas y
' ,’ g microorganismos, cada uno con sus funciones en un equilibrio
‘) donde todos dependemos de todos. Para mantener este equilibrio ™
en la Tierra es indispensable que los seres humanos
(7 utilicemos adecuadamente los recursos naturales como
el agua, los bosques y las selvas, y pensemos en las personas
cercanas para sentir-cada dia la alegrfa de habitar en este




iQue debemos haceh?

* Ayudar a que todas las personas del mundo tengan lo necesario para vivir.

¢ Nosotros, nifias y nifos, dia con dia haremos un pequeno esfuerzo para cambiar
las acciones destructivas en constructivas, trataremos bien a toda la gente y
a los animales; compartiremos lo que tenemos.

* Si ayudamos y amamos a los demads, viviremos con alegria y felicidad.

* Nos esforzaremos y pediremos el apoyo de nuestros mayores: padres, maestros,
vecinos, abuelos y ancianos, para tener un mundo mejor para nosotros y para
las nifias y los nifios que vendran después.

Respet© y cuidadO de 10s sebes vivos

1. Conoce y respeta a las personas, 3. Ayuda a tus compafieras y comparieros
los animales y las plantas. y ofréceles tu amistad.
® Son seres Vivos. e Te necesitan.
* Nos necesitamos mutuamente. e Puedes hacer mucho por ellos.
__*® Producen cosas buenas y hermosas. e Siempre es bueno compartir.
2. Trata bien a las personas, 4. Puedes lograr que m
los animales y las plantas. gente disfrute de las cosas buenas’y bell
e Forman parte de la naturaleza. * Respetas todo lo que esta vivo.
¢ Necesitan nuestra proteccion. e Quieres alegria.
* Te dan medios para vivir. e Preparas un lugar hermo

? para los nifios que nac




En kg vidg 1040 vg unido

1. Admira cémo viven las plantas, los animales y las personas.

¢ Cuida que nadie los dane.

e Pide que tengan proteccién.

* Exige para todos los seres: aire, agua, sol y un planeta limpio
gue nos mantengan sanos y sin riesgo alguno.

2. Conserva limpio el lugar donde vives.
e Mantén limpia la Tierra y ahorra agua.
» Separa los residuos para no generar basura.

3. Respeta siempre estas tres cosas:

e La vida de las personas, los animales y las plantas.
* Los derechos de las personas.

e E| bienestar de todos. 4 \

4. Conoce y aprecia el lugar donde vives y comparte lo que sabes.
» Sobre los seres vivos en su medio ambiente.

e Sobre la gente de otros pueblos y paises.

e Sobre lo que necesitas para vivir saludablemente.




Todos deben tenel 1o que nNecesitqQn

1. Colabora para que no haya gente pobre.

¢ Todos deben tener lo que necesitan para vivir dignamente.
¢ Todos los nifos deben tener educacién.

* Ayuda a la gente mas necesitada.

>

2. Ayuda a la gente para vivir mejor.

e Las personas que mas tienen deben ser las que mas ayuden.
® Debes desear sélo lo necesario.

¢ Debes aprender a compartir lo que tienes.

3. Las nifas y nifos son igual de importantes.

» Nifias y nifios deben aprender y crecer juntos.

* Si una nifia o nifo esta enfermo, recibira los cuidados necesarios.
¢ Las mujeres tienen los mismos derechos que los hombres.

~— e Todas las familias seran protegidas.

4. Trabajar para que siempre todas las nifas y nifos tengan eomida, casa,familia,
descanso, escuela, amigos y amigas, jueguen y rian; y si estan enfermos, los atienda
un médico y tengan medicinas, no importa que sean:
® De familia rica o pobre.
e Blancos, negros o de otro color.
Eg * De éste o de otro pais.
e De nuestra lengua o de otra.
¢ De tu religién, de ptra o de ninguna




No g lg guerhq, si-a ko paz

1. Esfuérzate para que donde vives nadie se pelee.

¢ Infébrmate sobre la manera de vivir de la gente de tu barrio, pueblo o ciudad.
¢ Debes poder decir lo que piensas y reunirte con quien quieras.

¢ Cada uno debe cuidar su propio entorno.

2. Estudia, principalmente con los demas.

e Estudia con interés todo lo que te ayuda a ser mejor persona.

¢ Los medios de comunicacion te informan sobre lo que pasa en el mundo.
¢ Cuanto mejor te eduques, mejor sabras vivir.

3. Ayuda y ama a la gente, los animales y las plantas.
® En tu casa.

e En la escuela.

* En el barrio o pueblo.

4. Procura vivir siempre en paz con todo el mundo.

e Es necesario que todos nos entendamos y ayudemos. ?,.
* Los humanos procuraran evitar por todos los medio,

guerra y la fabricacién de mas armas. : :
* Debe conseguirse la paz en todo el mundo.

rosme

¢ Los humanos debemos conservar y mejorar el mundo donde
vivimos. Debemos vivir de una manera nueva y utilizar las cosas buenas que

* Debemos dialogar con todos para conocer y aprovechar las culturas y
los inventos.

e Si nos unimos podremos mejorar el mun
y puedesayudar a tener un mundo mejor.

* Ojald’ diga de nosotros: " quieren vivir de una forma nueva”

-esfuerzan por vivir en paz”, “saben conservar la Tierra”.

a Carta de la Tierra dice lo que debemos-hacer para conserv
el mundo: respetar la-naturaleza, cumplir los derechos humanos,
conseguir que todos tengan lo necesario y vivir siempre en paz.

/ e L3 Carta de la Tierra es una herramienta para ayudar a conservar y mejorar el

mundo donde vivimos. Practica sus principios.
e La Carta de la Tierra debe ser |a ley de todos los pueblos y de todas las per:

|5 Carta de la Tlerra se escribio en 1992, Posterlormente se han he ale

"




Informes:

Secretarfade Nacional de La Carta de la Tierra
s /Av. Universidad 1234, Col. Villa Universidad
58060, Morelia,Nichoacan, México
cartamexico@coeeco.org.mx ® www.earthcharter.org
Tel. 01 (443) 327 3936, 327 4575y 327 4359

Secretarfa de Medio Ambiente y Recursos Naturales
Bulevar Adolfo Ruiz Cortines 4209, Col. Jardines en la Montana
7 _CP-14210, México, D.F.

el www.semarnat.gob.mx
Centro de Educacién y Capacitacion para el Desarrollo Sustentable
Progreso 3, planta alta, Col. Del Carmen Coyoacan
CP 04100, México, D.F.
http:/Awww.semarnat.gob.mx/educacionambiental/Pages/inicio.aspx
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